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Seminar: Die Kraft der Mitte stärken mit Hatha Yoga und Qi Gong,  
11.08. – 15.08.2025, Seminarnummer: 831425 

 

Das Seminar beginnt am Montag, 11. August 2025 um 12.30 Uhr im Seminar- und 
Gästehaus „Einbecker Sonnenberg“, (Am Brockenblick 2, 37574 Einbeck) mit dem 
Mittagessen und endet am Freitag, den 15. August 2025 gegen 13.30 Uhr mit dem 
Mittagessen. 

Als Anlage übersenden wir Ihnen eine Materialliste, ein Skript, eine Liste mit 
Interessenten für Fahrgemeinschaften (im E-Mail-Text) sowie ein Infoblatt zum 
Seminarhaus.   

Bitte drucken Sie das Skript selbst aus, wenn Sie es im Seminar nutzen möchten. 
Dies ist jedoch nicht notwendig. Sie können das Skript auch in digitaler Form zum 
Seminar mitbringen. 

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und ein schönes und erlebnisreiches 
Seminar. 

 

Ihr Team vom  

Lohmarer Institut für Weiterbildung 

http://www.liw-ev.de/

